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Capacitacion de Lideres de célula

Leccion para el lider de célula Leccion 11: Limites

Otro aspecto clave de la creacién de Dios que debemos incluir en nuestra formacién como lideres es la
existencia de los limites. En Génesis 1.6-9 Dios establece limites y ve que esto es “bueno”. Dios coloco
limites, El es sabio y los limites estan puestos ahi para nuestra proteccion, para nuestra ayuda, para nuestra
ubicacidn y para nuestro equilibrio. David (Salmos 104.9) y Jeremias (Jeremias 5.22) reconocen que Dios
coloco términos que el mar no debe traspasar. Los limites estan puestos para saber distinguir. Quien no sabe
distinguir entre dos cosas pronto vera todas las dreas de su vida afectadas. Mientras la gran extension de las
cosas que Dios ha hecho nos habla de su generosidad, bondad y amor, los limites nos hablan de la necesidad
de distinguir, valorar, cuidar y comprender cual es el marco que Dios le ha dado a nuestra vida. Esta parte de
la creacidon también nos deja en claro dos conceptos, que Dios ha colocado cada cosa exactamente en su
lugar y con sus limites propios. Esto no significa que Dios no pueda realizarlas sin limite sino que ha decidido
darles limite para que sean de bendicidén y provechosas para el hombre. Cuando el hombre acepta los limites
gue Dios le ha puesto puede comenzar a disfrutar aun mas de su mano benéfica y providencial. Ya no solo
por lo que Dios le pueda enviar sino también por la continua bendicién que se adquiere cuando nosotros
aceptamos los limites que El coloca en cada uno de nosotros. Podemos aplicar esta verdad de los limites a
una gran cantidad de areas de nuestra vida y lo mas sabio serd reconocer cuales son aquellas que a cada uno
de nosotros nos toca revisar y realizar cambios. Doy algunos ejemplos para que después cada uno pueda
reflexionar en su propia vida y aplicar esta verdad:

Limites relacionados con la alimentacion: No podemos alimentarnos siempre como queremos, en un
momento descubriremos los limites de alimentarnos mal.

Limites relacionados con el cuidado de nuestro cuerpo: De a poco y cuanto mas vayamos creciendo
podremos ver los limites de no dar el cuidado adecuado al cuerpo.

Limites relacionados con descanso: Mientras Dios descanso y puso limite a su actividad muchos de nosotros
nos creemos mas que Dios y seguimos adelante sin incorporar el descanso diario, semanal, mensual y anual
gue nuestros cuerpos, mentes, alma y espiritu necesitan. Muchos solo descubren que estdn pasando los
limites cuando sufren un infarto, stress, etc lo que casualmente llamamos “una situacién limite”. Tomemos
accidon mucho antes ya que esto es parte de nuestra mayordomia.

Limites relacionados con las relaciones: En nuestro sano deseo de “servir” muchas veces tenemos grandes
dificultades para distinguir los limites que existen en las relaciones personales con nuestra esposa e hijos. Si
bien ellos nos seguirdn amando muchas veces en forma negligente hemos traspasado los limites y hemos
desatendido justamente a aquellos que son nuestra primera obligacion.

Limites relacionados con la palabra “NO”: No saber decir “NO” nos traera infinitos problemas relacionados
con los limites. Si seguimos diciendo Sl a todo lo que se nos presenta pronto descubriremos que no tenemos

tiempo para concretar aquellas cosas que realmente son la voluntad de Dios para nuestra vida.
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Serie “La fe cristiana frente a los desafios actuales”

Leccidn para el grupo de célula Leccion 11: “Persuadir por argumentacion”

1) Rompehielos.
¢Qué significa persuadir?

¢Qué significa argumentar?

2) Que dice la Biblia sobre este tema.

Hechos 26.1-2 y 28 — 2da Pedro 1.5 — 1ra Pedro 3.15
¢Qué le sugiere el hecho de que Pablo tome casi 30 versos para defender su posicion?

¢Que puntaje se daria usted (De 1 a 10) en su preparacion para defender la postura cristiana frente a temas
actuales como la ética sexual, la homosexualidad o el aborto?

Segun 1ra pedro 3.15 ¢para que debemos estar preparados?
¢Qué pasos podria dar usted para prepararse adecuadamente para responder estos temas?

¢Qué actitudes cree usted que debemos modificar para poder persuadir a las personas a ser cristianas?

3) Accion

Defina una accién personal que usted podria desarrollar en la semana para prepararse adecuadamente para
“dar razon de su fe”

Defina una accién grupal que todos podrian desarrollar en la semana para prepararse adecuadamente para
“dar razén de su fe”

4) Oracion.
e Porcada integrante del grupo.
e Porlas acciones personales y grupales que desarrollaran en la semana.
e Pornombres de nuevas personas que intentaran contactar y visitar. Defina nombres y acciones.

e Porlos misioneros de su iglesia.

Estudios Basados en el Libro “La fe cristiana frente a los desafios contemporaneos” de John Stott 2




© Ministerio Crecer - www.ministeriocrecer.org — info@ministeriocrecer.org

Lectura recomendada para el lider de célula

Ampliacién de los conceptos de la Leccién 11: “Persuadir por argumentacion”

Mejor que los extremos de la “imposicién” y el “laissez-faire” es la estrategia de “persuasién” mediante la
argumentacion. Esto nos lleva a compartir nuestros pensamientos con la sociedad secular de una manera
abierta, transparente y desafiante.

Estos son algunos ejemplos breves de persuasidon por argumentos que podremos presentar.

Los valores del cristianismo y las pruebas que ha superado.: En primer lugar que el cristianismo ha pasado
por pruebas que han sido mas prolongadas (histdricamente) y mas extendidas (geograficamente) que toda
otra religién o ideologia en el mundo. El marxismo surgié hace solo un siglo y no ha soportado pruebas tan
rigurosas.

La postura frente a la revolucion sexual: Los cristianos deberian obedecer ellos mismos las inmutables
normas de Dios y darlas a conocer a otros. ¢ Qué argumentos esgrimiremos, pues? Es primero es
antropoldgico. Si una sociedad vigorosa “desea mantener su energia productiva por un largo tiempo”, debe
regular las relaciones entre los sexos mediante la practica de la monogamia. De ese modo “la tradicion
heredada se enriquecerd continuamente, se lograra una cultura mas elevada que la alcanzada hasta el
momento”. Freud ensefio que existe una intima relacién entre la prosperidad de la cultura y la restriccion de
los instintos.

Vivir juntos no da los resultados que la gente dice que da—afirma la doctora Clatworthy

“El compromiso es la expectativa que una persona tiene del éxito de una relacién. El compromiso es lo que
hace que funcione un matrimonio, una pareja o cualquier otra relacion humana. Saber que algo es
transitorio afecta el compromiso. Por tanto las parejas que conviven sin casarse no invierten todos sus
esfuerzos para nutrir y proteger su relacidn, y por consiguiente el 75% se separa.”

Dios a escrito su ley en dos lugares: sobre tablas de piedra y en el corazén del hombre (Romanos 2.14s) de
manera que la ley Moral no es ajena a los seres humanos.

La separacion del dia domingo: Es la voluntad de Dios que se mantenga este ritmo. Que la nacidn se
beneficia por la proteccidn legislativa de domingo como un dia diferente, que la vida familiar se fortalece,
que a los trabajadores se los protege de la obligacion de trabajar y que deberian prohibirse los espectaculos
deportivos. ¢Por qué deben algunos disfrutar del descanso y la recreacidn a costa de otros que tienen que
trabajar para brinddrselo? Los revolucionarios franceses en 1972 introdujeron una semana de diez dias, la
gente no soportaba nueve dias sin un descanso. En 1805 Napoledn restablecid la semana con siete dias. En
la revoluciéon Rusia convirtieron el domingo en un dia laboral. Pero el intento fracaso nuevamente y Stalin
restablecié el domingo como dia de reposo.

William Temple escribe: “El arte de gobernar es el arte de ordenar la vida de forma tal que el interés
personal inspire a hacer lo que la justicia demanda.-- se debe convencer a las personas de que las leyes son
para su bien, y que vivir de acuerdo con ellas redunda en su propio beneficio.”
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Sistemas politicos: Los cristianos del primer siglo no podian dedicarse a la accidn politica. El hecho de que
ellos no lo hicieran porque no podian no significa que nosotros no debamos hacerlos si podemos.

Pues sin una accién politica adecuada hay necesidades sociales que sencillamente no se pueden satisfacer.
Los apdstoles no exigieron la abolicidn de la esclavitud. Pero ¢no nos alegramos y enorgullecemos de que lo
hayan hecho los cristianos del siglo XIX?

Si bien el temario puede ampliarse la idea es mostrar que podemos prepararnos adecuadamente para
demostrar porque las acciones que realizamos y las soluciones que compartimos con la sociedad son
verdaderas.

No existe mayor impacto que los cristianos puedan dar que la discusién diaria de la forma en que las cosas
deben realizarse. La aplicacidén de principios cristianos de vida han traido paz, seguridad, armonia y felicidad
a miles de cristianos. No debemos callarnos estos principios si deseamos ser obedientes a Dios.

Esta en la responsabilidad personal de cada cristiano prepararse para presentar sus argumentos en forma
clara, veraz y precisa a fin de poder traer a la verdad a esta sociedad.

“La renovacién y la revoluciéon de Cristo comienza silenciosamente, como la fe misma. Comienzan a crecer a
partir de una semilla, de la idea abrumadora de que las cosas no tienen que seguir asi.” obispo Taylor
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