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Capacitacion de Lideres de célula

Leccidn para el lider de célula Lecciéon 14: “Descanso”

Este tema es dificil de adoptar por aquellos que sirven a Dios con todo su corazdn, con toda su almay con
toda su mente. En génesis 2.2 queda registrado para nuestro provecho que “Dios descanso porque habia
terminado la obra que habia emprendido” (NVI) El verso nos deja simples lecciones que pueden modificar
nuestra forma de trabajar para el reino.

En primer lugar incorporar (si aun no esta en nuestra agenda) el descanso como una actividad tan
importante y espiritual como trabajar para Dios, porque asi lo es. Uno de los mayores motivos de desercidn
del trabajo ministerial y misionero es el stress y esto en muchos casos es solo el resultado de obreros que no
han aprendido la importancia de descansar. Cuando descansamos fisica, mental y espiritualmente nos
permitimos la renovacidn de estas areas de nuestra vida, el refresco que trae el descanso puede proveer la
claridad y sabiduria que nos esta faltando para que todas esas actividades que realizamos realmente dejen
frutos o resultados visibles. La persona que no puede detener su actividad para descansar puede estar
escondiendo problemas mas graves como no poder evaluar con criterio su desempefio, no animarse a mirar
si lo que hace tiene sentido, no dejar que otros evallen su funcidn. Justamente no detenerse no permite
estas cosas y la persona cree que esto es virtud. Dios es virtuoso, y El se detiene a descansar, puede parar
su actividad para analizar, evaluar, observar y sacar conclusiones de lo hecho. En nuestro caso (seres
humanos) aparte de estas cosas podremos renovar nuestras fuerzas fisicas, emocionales y espirituales.
Muchas veces detras de aspectos ministeriales como malhumor, malas decisiones, relaciones lastimadas,
malas respuestas que provocan problemas, falta de animo y fuerza para las tareas diarias, falta de vitalidad,
etc encontramos como causa la falta de descanso apropiado del obrero. El descanso debe ser diario,
semanal, mensual y anual, separe tiempo para hacerlo y vera los resultados.

En segundo lugar el descanso puede abrir paso a un espacio para cosas que no estan incluidas en nuestra
agenda actual y que si no atendemos a tiempo un dia perderemos. Por ejemplo pasar tiempo con nuestras
esposas e hijos, jugar con ellos, disfrutarlos y ensefarles a través del ejemplo que el descanso es un
elemento introducido por Dios en su creacidon como parte de su plan perfecto para nuestro disfrute y
crecimiento. Son demasiados los hijos de pastores y misioneros que expresan “Papa no tenia tiempo para mi
porque estaba sirviendo a Dios”. Las dos son responsabilidades dadas por Dios.

En tercer lugar Dios termina la obra que habia emprendido, lo que nos habla de alguien enfocado
claramente en una tarea que sabe donde empieza y donde termina como para poder ubicarla sanamente en
la agenda. La falta de descanso demuestra muchas veces que nuestros emprendimientos son solo
manotazos de ahogados por cubrir actividades y fechas sin tener una claridad sobre lo que estamos
intentando lograr. He experimentado que unas horas de descanso pueden ser mas sabias que un afio de

trabajo. Tome un par de horas para descansar y experimente ese tiempo que Dios creo para su bien.
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Serie “La fe cristiana frente a los desafios actuales”

Leccidn para el grupo de célula Leccion 14: “El Medio Ambiente”

1) Rompehielos.

¢Qué significa para usted ecologia?

¢Cudles es para usted el problema mas grave del medio ambiente?

2) Que dice la Biblia sobre este tema.

Salmo 24.1 - Salmo 115.16 - Génesis 2.15 - Romanos 8.19-22

éSiente usted que es responsable en el uso del medio ambiente y los recursos de la naturaleza?
¢De quien es la tierra?

¢Quién es responsable de cuidarla?

¢Cuales son las acciones que usted realiza para cuidar el medio ambiente?

¢Cémo podemos cuidar la tierra?

¢A quien le pedira rendicion de cuentas Dios por el cuidado de la tierra?

¢Qué acciones podriamos realizar para ser defensores del cuidado de la tierra en esta sociedad?
Segln Romanos 8.-19-22 écual es la causa de la problematica del medio ambiente?

3) Accion

Defina una accién personal que podria incorporar a su vida para actuar responsablemente hacia el medio
ambiente.

Definan una accion grupal que podrian realizar como grupo para mostrar a su barrio la importancia de
cuidar el medio ambiente.

4) Oracion.
e Por cada integrante del grupo.
e Porlas acciones personales y grupales que desarrollaran en la semana.
e Por nombres de nuevas personas que intentaran contactar y visitar. Defina nombres y acciones.

e Porlos misioneros de su iglesia.
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Lectura recomendada para el lider de célula

Ampliacién de los conceptos de la Leccion 14: “El Medio Ambiente”

Causas de preocupacion.

1) El crecimiento demografico. Afio 1800 d.C : Mil millones de personas. En el aifio 1900 d.C esta se ha
duplicado a dos mil millones de personas; hacia 1980 se habia duplicado nuevamente a cuatro mil
millones. En el afio 2008 d.C se estima en seis mil millones

2) El agotamiento de los recursos como el agua y combustibles fdsiles.

3) Latecnologia incontrolable.

La perspectiva biblica.

¢A quien pertenece la tierra? Salmo 24.1: “de Jehova es la tierra y su plenitud” . Por derecho de creacion es
también su duefio. Salmo 115.16: “Los cielos son los cielos de Jehova; Y ha dado la tierra a los hijos de los
hombres”. Latierra pertenece a Dios y al hombre, a Dios porque el la creo y a nosotros por el nos la dio.

Génesis 1y 2. En vario versiculos de Génesis 1 aparece la palabra “tierra”. Dios dio al hombre dominio sobre
la tierra. Pensar, elegir, crear, amar, orar y ejercer dominio. Nuestro dominio es un dominio cooperativo. Al
ejercer nuestro dominio recibido de Dios, no creamos los procesos de la naturaleza, sino que cooperamos
con ellos. La tierra fue creada fértil. También es cierto que el hombre controla y aun acelera los procesos
artificialmente . Pero es un control artificial de procesos esencialmente naturales.

Nosotros debemos reconocer que nuestro dominio de la naturaleza seria completamente infructuoso si Dios
al crearla no le hubiera dado fertilidad a la tierra, y si no continuara permitiendo el crecimiento por medio de
mantener trabajando las operaciones que permiten el crecimiento de las plantas, animales, seres humanos y
rutinas del universo.

El hombre debe conformar sus acciones dentro de ciertas leyes naturales si es que desea mantener su
dominio sobre el medio ambiente. Nuestro dominio es delegado y por lo tanto responsable. “ El derecho a la
propiedad estaba subordinado en principio a la obligacién de cuidar de lo miembros mas débiles de la
sociedad”. Por los tanto, si el dominio de la tierra nos ha sido delegado por Dios, con miras a que
cooperemos con el y compartamos sus frutos con los demas, somos responsables delante de el por nuestra
mayordomia.

El debate sobre la conservacion del medio ambiente

La mayor amenaza es la devastacién de los recursos naturales de la tierra por necedad o ambicién humanas.
Casi un cincuenta por ciento de la superficie de la tierra es desértica o semidesértica.

El gas natural y el petréleo no llegaran mucho mas alla de principios del siglo XXI

Lagos y rios han sido contaminados afectando sus producciones de peces.
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Una sola edicidn dominical de New York times consume unas sesenta hectareas de bosques.
En el mundo se destruyen cinco hectdreas de bosques por minuto.
Desbastar la tierra es un pecado contra el hombre y contra Dios.

Hemos notado que el dominio que Dios dio al hombre es delegado, responsable y en cooperacidn; que tiene
como propdsito manifestar un sustento y cuidado del medio ambiente como el del creador; y que, lejos de
explotar la tierra y sus culturas, el hombre ha de usarlas de tal forma que pueda responder ante Dios y que
sirva a los demas.

El sefiorio que Dios otorgo al hombre es una mayordomia responsable que comprende la administracién de
los recursos de la tierra. El creador no alienta a la destruccion de lo que ha hecho.

La conciencia contemporanea.

Solo el uno por ciento de la superficie seca de la tierra esta bajo cultivo. No hemos aprendido a cultivar los
océanos.

¢Tienen los cristianos un aporte distintivo que hacer el debate ecolégico? Creemos que Dios creo la tierray
le encomendd su cuidado al hombre, y que un dia la recreara.

Sus gemidos se deban a la “esclavitud de corrupcion” vy la consiguiente frustracion. (Romanos 8.19-22)
Muchas veces los no cristianos son mas respetuosos de la tierra que los cristianos.

Aprendamos a pensar y actuar en sentido ecoldgico. Debemos arrepentirmos del derroche, la poluciény la
destruccién desentrenada. Reconocemos que al hombre le resulta mas facil someter la tierra que someterse
a si mismo. La explosién demogréfica, la crisis de alimentos, la escasez de recursos, la degradacion
ambiental, el abuso nuclear y la tecnologia cientifica son enemigos del cuidado del medio ambiente pero el
séptimo enemigo es el hombre mismo, su ceguera personal e inercia politica frente a los desafios.

El hombre necesita una nueva conciencia de si mismo. Efectivamente, los cristianos estamos convencidos de
esto. “Lo que se quiere de los cristianos es la motivacidon para el servicio desinteresado que una vez
distinguio la herencia cristiana. Debemos ser pioneros en el cuidado de la humanidad... debemos mostrar de
donde provienen el poder y la perspectiva para dicha contribucién. Tenemos la responsabilidad de dar el
ejemplo”. Debemos “Reanimar el corazdn de la ética del evangelio”. En la raiz de la crisis ecoldgica se
encuentra la ambicidon humana, lo que se ha llamado secularmente “la ganancia econdmica mediante la
perdida ambiental”.

Debemos dar testimonio del hecho de que los recursos de la naturaleza no son infinitos. Debemos
esforzarnos por evitar todo derroche, no solo por solidaridad con los pobres sino también por respeto al
medio ambiente vivo. Nuestra forma de actuar frente a la responsabilidad de cuidar el universo que nos fue
delegado hablan fuertemente de nuestras creencias.
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