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Capacitación de Lideres de célula 

Lección para el líder de célula                                                                                           Lección 15: “Buscar Ayuda”  

Una de las primeras decisiones de Dios una vez que había concluido su idea original fue introducir el 

elemento de ayuda para el hombre. Rápidamente Dios llego a la conclusión de que el ser humano necesitaba 

ayuda idónea o adecuada. Desde Adan hasta el ultimo ser que haya nacido es evidente que todos nosotros 

necesitamos de ayuda. Este no es un punto que se discute pero el hecho de que no se discuta no significa 

que todos somos proactivos en la búsqueda de ayuda. En el caso de Adan, Dios proveyó la ayuda adecuada. 

Es vital entender que Dios adopta la idea de que buscar y obtener ayuda no es un rasgo humano sino que es 

un rasgo de Dios hacia el hombre.  

Hay tres aspectos que podemos señalar  e  incorporar en nuestro ministerio. Si Dios creyó importante dar 

estos pasos, cuanto más será importante para nosotros reconocer su necesidad y buscar la forma de imitar a 

Dios en su accionar. Dios detecta que es necesario buscar ayuda, Dios trabaja para buscar ayuda adecuada y 

Dios concreta la ayuda adecuada para el hombre. 

 

En primer lugar es necesario que dediquemos tiempo a observarnos,  oración,  reflexión y análisis servirán 

para detectar en que aspecto necesitamos ayuda. Dios hizo esto por el hombre y detecto el aspecto de que 

sin una mujer el no podría desarrollarse plenamente y reproducirse. Seguramente en nuestra vida y 

ministerio hay aspectos en los que si no buscamos la ayuda adecuada no podremos desarrollarnos 

plenamente. La idea de Dios es que detectemos en que aspecto necesitamos ayuda. Este es el primer paso. 

 

El segundo paso de Dios es que el trabaja para  conseguir la ayuda adecuada. Muchas veces solo 

relacionamos el trabajo con aquello que hacemos hacia los demás pero en este caso Dios nos da su ejemplo 

de trabajar para mejorar nosotros. La atención y dedicación que le prestemos a nuestra necesidad de ayuda 

puede hacer la diferencia en nuestro ministerio ya que si nosotros no buscamos las ayudas adecuadas en las 

diferentes áreas en las cuales debemos desarrollarnos continuaremos transitando esas áreas en mediocridad 

y no alcanzaremos el pleno desarrollo que Dios planeo para nosotros. Dentro del plan de Dios, detectar en 

que necesitamos ayuda y trabajar para obtenerla son pasos que Dios dio personalmente, cuanto mas 

nosotros debemos con diligencia hacer estas cosas. 

 

El tercer paso es concretar esa ayuda en nuestra vida para que a partir de ella podamos crecer, 

desarrollarnos y ver resultados diferentes en nuestra vida y ministerio. 

Buscar ayuda es el mejor antídoto para no terminar como grandes hombres de Dios que cayeron en pecados 

personales, buscar ayuda es la forma de mantenernos terrenales y no creernos inmunes, buscar ayuda es 

reconocer la necesidad de otros en nuestra vida, buscar ayuda no es rebajarse sino empezar a crecer. 
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Serie “La fe cristiana frente a los desafíos actuales” 

Lección para el grupo de célula                                                                      Lección 15: “Desigualdad económica” 

1) Rompehielos.  
 
¿Por qué existen los pobres? 

¿Quién es responsable de que existan los pobres? 

2) Que dice la Biblia sobre este tema.  

 
Lucas 16.19-31 - Génesis  12. 1-3 - Efesios  2.14,15 

¿Qué postura asume usted ante las personas pobres?  

¿Qué ideas vienen a su mente al pensar en la situación de El rico y el mendigo lázaro? 

¿Qué aspectos de la situación son iguales al rico y el mendigo? 

¿Qué aspectos de la situación son diferentes al rico y el mendigo? 

¿Qué responsablidades  podría haber asumido el rico para cambiar la situación? 

¿Qué responsablidades  podría haber asumido el mendigo para cambiar la situación? 

¿Qué valores están mas alla de la condición económica? 

¿En que aspectos cree que se puede ayudar a las personas pobres mas allá de la asistencia o auxilio 
eventual? 

¿Qué podemos realizar a nivel personal para cambiar la situación de las personas pobres? 

¿Qué podemos realizar a nivel iglesia para cambiar la situación de las personas pobres de nuestra comuidad? 

3) Acción 

Defina una acción personal que usted realizara esta semana para ayudar a una persona pobre a 
desarrollarse. 

Definan una acción grupal  ustedes realizaran esta semana para ayudar a un grupo de personas pobres  a 
desarrollarse. 

4) Oración.  

 Por cada integrante del grupo. 

 Por las acciones personales y grupales que desarrollaran en la semana.  

 Por nombres de nuevas personas que intentaran contactar y visitar. Defina nombres y acciones. 

 Por los misioneros de su iglesia. 
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Lectura recomendada para el líder de célula                                                                                                                      

Ampliación de los conceptos de la                                                                      Lección 15: “Desigualdad económica” 

Desigualdad económica 

Los documentos de la comisión Brandt: El Documento Norte-Sur es una obra admirable. Dieciocho  

distinguidos lideres independientes de cinco continentes y de distintas extracciones políticas llegaron a 

conclusiones admirables al punto de concluir en que las relaciones Norte-Sur  en cuanto a la desigualdad 

económica “es el mayor desafío de la humanidad para lo que resta del siglo”. 

Ochocientos millones de personas son desposeídas es decir que “ casi cuarenta por ciento de la gente en 

el Sur… apenas sobrevive“. En el Norte, Europa occidental inclusive, tiene “un cuarto de la población y 

cuatro quintos de los ingresos”, mientras que el Sur de china inclusive tiene tres mil millones de 

personas – las tres cuartas partes de la población mundial – y mas del noventa por ciento de la industria 

manufacturera esta en el Norte mientras en el sur cada dos segundos un niño muere de hambre o 

enfermedad. Nuestro pensamiento cristiano ha de estar vinculado con la realidad. 

El informe recalca que “el objetivo primordial del desarrollo es conducir a la auto realización y a la 

cooperación creativa en el uso de las fuerzas productivas de una nación y de su potencial humano 

pleno”.  El “desarrollo” debe ser mucho más que “auxilio” y “asistencia”.  El desarrollo, no fomenta la 

dependencia sino que apunta a acabar con ella. 

Prefiero usar la palabra transformación a desarrollo, pues la transformación que los cristianos anhelan 

promover abarca tanto a los individuos como a las comunidades, y tanto a las esferas materiales como 

las espirituales de la vida humana. “´Si en verdad queremos comprender los orígenes de la pobreza en 

los países del tercer mundo,  en mi opinión nos vemos obligados a realizar  un análisis de la cultura de 

los diferente países  y a hacer preguntas básicas. ¿Por qué es que en algunas sociedades los  individuos 

tienen la visión del mundo físico, de la importancia del trabajo, y el sentido de autodisciplina que tienen? 

¿ Y por que en otras sociedades no?´´ (Griffiths)  Una de las conclusiones es que se presta poca atención 

a las raíces espirituales de los problemas económicos. Es imposible pasar por alto la hebra de 

internacionalismo que aparece a lo largo de toda la trama de la revelación bíblica como lo reflejan los 

siguientes pasajes:  Génesis  12. 1-3 - Genesis  11 - Mateo  28.19 -Hechos 2.5-11, 17 - Efesios  2.14,15 

Consecuencias económicas personales y sociales. 

La primera esta relacionada con el estilo de vida económico personal. Lo que debemos suprimir es la 

diferencia de privilegios, con el fin de crear la igualdad  de oportunidades, pues millones de personas se 

ven imposibilitadas de desarrollar su potencial humano. La educación debe ser primera prioridad. Aun 

hay treinta y cuatro países en los que más del ochenta por ciento de la población es analfabeta. No es 

culpa de Dios (pues el ha provisto de recursos  de tierra, mar, de capacidades y tiempo), y ni es culpa de 

los pobres (pues la mayoría de ellos nació sumido en ella) ni es necesariamente nuestra culpa. Nos 

hacemos responsables personalmente solo si consentimos su continuidad. El rico se hizo culpable por no 
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prestar atención al mendigo en su portal, por no hacer nada por su pobreza, por no usar de su 

abundancia para a aliviar la necesidad del pobre, y por conformarse a la situación de burda desigualdad 

económica que había deshumanizado a Lázaro y que el podría haber remediado. La tentación es usar  la 

complejidad de la macroeconomía como excusa para no hacer nada. Debemos orar pidiendo a Dios que 

llame a más de sus hijos a elaborar nuevas políticas de economía internacional, a trabajar por soluciones 

políticas y entregar su vida al campo del desarrollo del tercer mundo, de la filantropía práctica y la 

evangelización. Pero estos son solo algunos llamados. 

¿Qué podamos hacer?  

Podemos comenzar por informarnos.  El rico no pudo alegar ignorancia; nosotros tampoco. Debemos 

asegurarnos de leer un diario. Podemos hacernos amigos de alguna persona de un país en vías de 

desarrollo y tal vez ofrecernos para un periodo de servicio voluntario en algún lugar del tercer mundo.  

Esta clase de investigación personal puede conducir a la movilización política , sin duda también afectara 

nuestro bolsillo. Debemos estar agradecidos por las cosas buenas que Dios nos ha dado pero también 

debemos recordar los principios bíblicos de la unidad y la igualdad.  

Naturalmente, nuestro compromiso personal con un estilo de vida más sencillo no resolverá los 

problemas económicos del mundo pero será un importante símbolo de nuestra obediencia cristiana y de 

nuestra participación de la gracia de Jesucristo que lo llevo a vaciarse a si mismo a tomar forma de 

siervo. La Iglesia evidentemente podrá trabajar como comunidad en primer lugar para transformar la 

realida de sus miembros y después extenderse para transformar y ayudar a desarrollar a los mas 

necesitados de su comunidad. Identificar formas claras de ayudar a individuos a superar su estado de 

pobreza, no con ayudas eventuales sino con un plan de desarrollo humano que le permita salir 

verdaderamente de su lugar de desigualdad deben ser parte de un plan estratégico claro de toda 

comunidad cristiana. 

El desafío, acompañamiento y  oportunidades para estudiar  y poder acceder a un trabajo digno son 

formas que toda iglesia puede implementar adecuándose al contexto de su comunidad. Ir mas allá y 

generar emprendimientos que ayuden a los miembros a ubicarse en lugares de trabajo dignos, 

enseñarles formas de administración adecuadas, promover microemprendimientos, enseñar oficios, 

becar estudios y cooperativas son algunas formas que pueden ayudar a las personas a iniciar un camino 

hacia una transformación de los individuos y comunidades. 

Los cristianos tenemos la oportunidad de no pasar por alto la necesidad de desarrollo y transformación 

de millones de personas que nos rodean. Como la cantidad es abrumadora haríamos bien en iniciar el 

trabajo simplemente intentando ocuparnos cada uno de nosotros de una personas a quien ayudar a 

desarrollarse tanto en estudio como trabajo, eso ya implicaría que millones de personas, acompañadas, 

desafiadas y sostenidas por cristianos comprometidos puedan acceder a mejores formas de vida. 

Otra aspecto importante y relevante de esta acción es que podamos poner nuestra mirada en aquellos 

que más necesidad tienen o mas atrapados por la pobreza están. El desafío esta puesto, la respuesta es 

primero personal y después comunitaria desde nuestras iglesias.  


